Der Kiirbis wird geschilt und gewiirfelt

und 2 Minuten im Dampf gegart. Ofen auf
180° vorheizen.

die Schwarze Perle wird aufgerieben und
die Kiirbiskerne werden gehackt.

Eine Auflaufform wird mit etwas Butter
eingestrichen und dann mit der Hilfte er
Kiirbiswiirfel gefillt.

Das ganze gut wiirzen und mit der Halfte
des Kises bestreuen.

Die zweite Halfte des Kiirbis dariiber
verteilen.

Butter flockchenweise mit dem restlichen
Kise und den gehackten Kiirbiskernen
zusammen dariiber verteilen.

Das ganze wird im Backofen fiir circa 30
Minuten gebacken.

Rezept des
Monats

Zutaten: Fur 4 Personen

400g Schwarze Perle
1200¢ Kiirbis

Krautermeersalz
Pfeffer

60g Butter

5 EL Kiirbiskerne
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